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HỘI NGHỊ MẠNG LƯỚI CHĂM SÓC TRẺ SINH NON BẰNG PHƯƠNG PHÁP KANGAROO 
KHU VỰC CHÂU Á – CHÂU ĐẠI DƯƠNG LẦN THỨ 3

Kính gửi: Quý đối tác

Thực hiện kế hoạch công tác năm 2025, Hội Nhi khoa và Hội Y học thành phố Đà Nẵng phối hợp với
Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Đà Nẵng tổ chức Hội nghị mạng lưới chăm sóc trẻ sinh non bằng
phương pháp Kangaroo khu vực Châu Á - Châu Đại Dương lần thứ 3 vào ngày 27-29/11/2025
tại thành phố Đà Nẵng.

Hội nghị sẽ tập trung vào việc cập nhật kiến thức và nâng cao kỹ năng trong công tác chăm sóc trẻ
sinh non, nhẹ cân bằng phương pháp Kangaroo - một phương pháp đã được chứng minh là rất hiệu
quả trong việc cải thiện sức khỏe và sự phát triển toàn diện của trẻ sinh non, nhẹ cân. Hội nghị hân
hạnh đón tiếp các chuyên gia, nhà nghiên cứu từ nhiều quốc gia trên thế giới đến tham gia chia sẻ
những kinh nghiệm cũng như các nghiên cứu mới nhất về phương pháp này. Đây sẽ là một sự kiện ý
nghĩa, góp phần nâng cao chất lượng chăm sóc trẻ sinh non, giảm tỉ lệ tử vong và bệnh tật ở trẻ sơ
sinh, đồng thời lan toả, thúc đẩy mạnh mẽ việc áp dụng rộng rãi phương pháp Kangaroo trong cộng
đồng y tế khu vực.

Thông tin chi tiết về Hội nghị:
Tên: Hội nghị mạng lưới chăm sóc trẻ sinh non bằng phương pháp Kangaroo khu vực Châu Á -
Châu Đại Dương lần thứ 3
Thời gian: 27-29/11/2025
Địa điểm: Trung tâm kiểm soát bệnh tật (CDC) Đà Nẵng - 118 Lê Đình Lý, Phường Thạc Gián,
Quận Thanh Khê, Thành phố Đà Nẵng, Việt Nam
Hình thức: Trực tiếp
Quy mô: Khoảng 300 đại biểu trong nước và quốc tế, với các báo cáo chuyên sâu từ trước sinh
đến sau sinh.
Chương trình: Đính kèm phụ lục.

Ban tổ chức trân trọng mời Quý công ty trở thành đối tác tài trợ, góp phần vào thành công của hội
nghị và nâng cao chất lượng chăm sóc trẻ sinh non trong khu vực.
Liên hệ: ThS.BS. Huỳnh Thị Lệ - Thư ký Ban tổ chức         Điện thoại: 0905662186

Trân trọng cảm ơn và mong nhận được sự đồng hành từ Quý đối tác.

THƯ MỜI PHỐI HỢP TỔ CHỨC 

BS Lê Văn Đoan
Phó Trưởng Ban Tổ chức
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CHƯƠNG TRÌNH DỰ KIẾN/INTERIM PROGRAM

Mục tiêu:
Cập nhật kiến thức và nâng cao kỹ năng trong công tác chăm sóc trẻ sinh non, nhẹ cân bằng
phương pháp Kangaroo
Nâng cao chất lượng chăm sóc trẻ sinh non, giảm tỉ lệ tử vong và bệnh tật ở trẻ sơ sinh, đồng
thời lan toả, thúc đẩy mạnh mẽ việc áp dụng rộng rãi phương pháp Kangaroo trong cộng đồng y
tế khu vực.

Thời gian: Ngày 27-28-29/11/2025
Địa điểm: Trung tâm kiểm soát bệnh tật (CDC) Đà Nẵng- 118 Lê Đình Lý, Phường Thạc Gián, Quận
Thanh Khê, Thành phố Đà Nẵng, Việt Nam
Điện thoại: +84 0236 3890 407
Thành phần tham dự: Khoảng 300 người, bao gồm:
-      Các chuyên gia, nhà nghiên cứu, các Bác sĩ/ nhân viên y tế có kiến thức và kinh nghiệm, là
những báo cáo viên, trong và ngoài nước
-      Các tham dự viên là mạng lưới nhân viên Y tế công tác trong lĩnh vực liên quan
-      Các phóng viên báo, đài
 Chương trình: Chương trình sẽ được tổ chức trong 3 ngày, bao gồm 1 ngày hội thảo (27/11/2025)
và 2 ngày hội nghị (28-29/11/2025), cụ thể:

Objectives:
Update knowledge and enhance skills on the care for preterm and low-birth-weight infants
receiving the Kangaroo Mother Care method.
Improve the quality of care for preterm infants, reduce neonatal mortality and morbidity rates,
and promote the widespread adoption of the Kangaroo Mother Care method within the regional
healthcare community.

Time: November 27-29, 2025
Venue: Center for Disease Control (CDC) - 118 Le Dinh Ly St, Thac Gian Ward, Thanh Khe District,
Da Nang City, Vietnam
Phone: +84 0236 3890 407
Participants: About 300 people, including:
- Knowledgeable and experienced experts, researchers, doctors/medical staff who are domestical
and international reporters.
- Medical staff working in related fields.
- Mass media reporters.
Program: The event will last 3 days, including 1 day of workshop (November 27, 2025) and 2 days
of conference (November 28-29, 2025), as follows:
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HỘI NGHỊ MẠNG LƯỚI CHĂM SÓC TRẺ SINH NON BẰNG PHƯƠNG PHÁP KANGAROO 
KHU VỰC CHÂU Á - CHÂU ĐẠI DƯƠNG LẦN THỨ 3/ THE THIRD REGIONAL CONFERENCE

OF ASIA-OCEANIA NETWORK OF KANGAROO MOTHER CARE



Ngày/Date: 27/11/2025

Bốn (4) phiên hội thảo sẽ được diễn ra cùng lúc vào buổi sáng và lặp lại vào buổi chiều. Mỗi
phiên có khoảng 30-50 học viên. Mỗi học viên có thể tham gia tối đa 2 phiên hội thảo.
Các tham dự viên sẽ được cấp chứng nhận sau hội thảo.
Four (4) workshops/ seminars will take place simultaneously in the morning and will be
repeated in the afternoon. Each workshop has about 30-50 participants. Each participant
will attend a maximum of 2 workshops. 
Participants will receive certifications after finishing the workshops.

CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO TIỀN HỘI NGHỊ 
WORKSHOP/PRE-CONFERENCE PROGRAM

Thời gian
Time

Nội dung
Content

07.30 - 07.45
Đón tiếp và khai mạc
Welcome and Opening Ceremony

07.45 - 08.00
Phân bổ theo chủ đề 
Allocated by Topics
 

Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

Phiên hội thảo 1: Hành trình chăm sóc trẻ sinh non: Từ chuyển dạ đến chăm sóc tối ưu ngay
sau sinh.
Workshop 1: The journey of preterm infant care: From labor to optimal postpartum care

Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

08.00 - 08.45
Phối hợp Sản-Nhi: Nền tảng vững chắc cho chăm sóc trẻ sinh non
bằng phương pháp Kangaroo
Obstetric & neonatal health professional collaboration: A solid
foundation for KMC for preterm infants13.30- 14.15

08.45 - 09.30
Tư vấn trước sinh và KMC tiền sản: Chuẩn bị kiến thức, kỹ năng,
tâm lý vững vàng cho cha mẹ đón trẻ sinh non
Prenatal counseling and prenatal KMC: Preparing parents to
welcome preterm infants - knowledge, skills, and psychological
readiness 14.15 - 15.00
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Ngày/Date: 27/11/2025

CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO TIỀN HỘI NGHỊ 
WORKSHOP/PRE-CONFERENCE PROGRAM

Phiên hội thảo 3: Hướng dẫn thực hiện kỹ thuật chăm sóc trẻ sinh non bằng phương pháp Kangaroo
và các thủ thuật trong KMC.
Workshop 3: Practice of Kangaroo Mother Care (KMC): Common procedures for KMC preterm
infants

Hội trường/Hall: Thông tin sau/ TBD

08.00 - 08.45
Hướng dẫn bà mẹ đặt trẻ vào tư thế KMC
Vắt sữa- Cho bú trong tư thế KMC
Helping mothers position their babies for KMC
Helping mothers to breastfeed in KMC
Helping mother to express breast milk while practicing KMC

13.30 - 14.15

08.45 - 09.30
 

CPAP cho trẻ sinh non thực hiện KMC
CPAP for preterm infants receiving KMC – the importance of
positioning

14.15 - 15.00
Thực hành bơm Surfactant bằng phương pháp LISA trong KMC
LISA (Less Invasive Surfactant Administration) method in KMC

09.30 - 10.15
 

Chiếu đèn cho trẻ Kangaroo
Phototherapy for preterm infants receiving KMC

15.00 - 15.45
Đặt đường truyền trung tâm cho trẻ sinh non trong KMC
Central venous line placement for preterm infants receiving
KMC

10.15 - 10.45 Hướng dẫn cho ăn, lấy sinh hiệu và theo dõi trẻ trong chăm sóc
KMC: Kỹ thuật và lưu ý thực hành
Feeding guidance, vital signs monitoring, and infant surveillance
in KMC: Techniques and practical considerations15.45 - 16.30

10.45-11.15
Siêu âm cho trẻ khi đang thực hiện KMC 
Ultrasound and ROP screening for infants receiving KMC

16.30 - 17.00

11.15 - 12.00
Thực hành-Thảo luận
Practice and discussion

17.00
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Ngày/Date: 27/11/2025

CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO TIỀN HỘI NGHỊ 
WORKSHOP/ PRE-CONFERENCE PROGRAM

Phiên hội thảo 4: Theo dõi lâu dài và quản lý chương trình KMC 
Workshop 4: Long- term follow-up and management of the KMC program

Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

08.00 - 08.45 Theo dõi sự phát triển tâm thần vận động của trẻ sinh non được
chăm sóc bằng phương pháp KMC.
Neurodevelopmental follow-up of preterm infants who
received KMC.

13.30 - 14.15

08.45 - 09.30
 

Quản lý dinh dưỡng và tăng trưởng cho trẻ sinh non sau khi xuất
viện
Nutritional and growth management for preterm infants after
hospital discharge14.15 - 15.00

09.30 - 10.15 Hỗ trợ cho cha mẹ trẻ KMC trong quá trình nằm viện và chăm
sóc tại nhà sau xuất viện
Supporting KMC parents during hospitalization and home care
after discharge15.00 - 15.45

15.45 - 16.30
Xây dựng và quản lý một chương trình theo dõi KMC hiệu quả
Building and managing an effective KMC follow-up program

10.15 – 11.00

11.00 - 11.30
Thảo luận
Discussion

16.30-17.00
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Ngày/Date: 28/11/2025
Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 1
CONFERENCE PROGRAM DAY 1

Các tham dự viên sẽ được cấp chứng nhận sau hội nghị.
Participants will receive certifications after finishing the conference.

Thời gian
Time

Nội dung
Content

07.30-08.30
Đón tiếp đại biểu
Welcome

08.30-09.00
Khai mạc
Opening Ceremony

PHIÊN 1: THIÊ�T LẬP, VẬN HÀNH MÔ HÌNH KMC HIỆU QUẢ TẠI KHU VỰC CHÂU Á-CHÂU ĐẠI DƯƠNG
Session 1: Effective implementation of Kangaroo Mother Care in the Oceania Region
Chủ trì/ host: Thông tin sau/TBD

09.00-09.30

Chăm sóc KMC tại Việt Nam: Từ y học chứng cứ đến thực hành
lâm sàng.
Delivering KMC in Vietnam: From evidence-based medicine to
clinical practice

09.30-09.50
Triển khai và thực hiện KMC tại Philippines.
Implementation of KMC in the Philippines

09.50-10.10
KMC tại Â� n Độ
Implementation of KMC in the India

10.10-10.30

Khuyến cáo của WHO về chăm sóc trẻ sinh non, nhẹ cân bằng
phương pháp Kangaroo
WHO recommendations for KMC for preterm and low birth
weight infants

10.30-10.45 Tea break
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Ngày/Date: 28/11/2025
Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 1
CONFERENCE PROGRAM DAY 1

PHIÊN 2: Kangaroo Mother Care liên hoàn - Lợi ích
Session 2: Immediate and continuous Kangaroo Mother Care – Benefits
Chủ trì/host:  Thông tin sau/TBD

10.45-11.05

KMC liên hoàn cho trẻ sinh non: ổn định sớm trẻ ngay tại phòng
sinh, phòng mổ.
Immediate and continuous KMC for preterm infants: Early
stabilization at delivery room and operating theater.

11.05-11.25
KMC liên hoàn tại một số quốc gia.
Immediate and continuous KMC in some countries.

11.25-11.45

Trẻ sinh non, nhẹ cân: KMC sau giai đoạn ổn định hay ổn định trẻ
bằng KMC?
Preterm and low birth weight infants: KMC after stabilization or
stabilization through KMC?

11.45-12.00
Thảo luận
Discussion

NGHỈ TRƯA/ LUNCH

PHIÊN 3: KMC LIÊN HOÀN- RÀO CẢN VÀ YÊ�U TÔ�  THUẬN LỢI 
Session 3: Immediate and continuous Kangaroo Mother Care – Barriers and facilitators 
Chủ trì/host: Thông tin sau/ TBD

13.30-13.50

KMC sớm liên tục choKMC sớm liên tục cho trẻ sinh non tại BV
Hùng Vương.
Immediate and continuous KMC for preterm infants at Hung
Vuong hospital.

13.50-14.10

Hiệu quả áp dụng KMC tại bệnh viện đa khoa tỉnh Sơn La, khu vực
miền núi Việt Nam trong điều kiện nguồn lực hạn chế.
Effectiveness of implementing KMC at Son La Provincial General
Hospital, a mountainous area in Vietnam under resource-limited
conditions.

14.20-14.40 Báo cáo trong nước và quốc tế

14.40-15.00 Báo cáo trong nước và quốc tế

15.00-15.20 Teabreak
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NGÀY/DATE: 28/11/2025
Hội trường/Hall: Thông tin sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 1
CONFERENCE PROGRAM DAY 1

PHIÊN 4: PHÔ� I HỢP SẢN-NHI TRONG CHĂM SÓC TRẺ SINH NON, NHẸ CÂN BĂ� NG
PHƯƠNG PHÁP KANGAROO
Session 4: Obstetric and Neonatal collaboration in the care of preterm and low birth
weight infants receiving Kangaroo Mother Care
Chủ trì/ Host: Thông tin sau/ TBD

15.20-15.40

Vai trò của bác sĩ sản khoa trong việc thúc đẩy thực hành da kề
da và bú mẹ sớm.
Role of obstetricians in the promotion of KMC including early
skin-to-skin contact and early initiation of breast feeding.

15.40-16.00
Vai trò của bác sĩ sản khoa trong việc thúc đẩy thực hành KMC.
The role of obstetricians in promoting KMC. 

16.00-16.20

Vai trò của phối hợp Sản-Nhi trong việc Vai trò của phối hợp
Sản-Nhi trong việc thúc đẩy chăm sóc thiết yếu trẻ sơ sinh bệnh
lý và KMC tại Đà Nẵng.
The role of obstetric-neonatology collaboration in promoting
essential care for sick newborns and KMC in Da Nang.

16.20-16.50
Phần trình bày của các báo cáo viên quốc tế Presentation by
international speakers

16.50-17.00 Kết thúc ngày 1/ End of day 1 
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Ngày/Date: 29/11/2025
Hội trường/Hall: Bổ sung sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 2
CONFERENCE PROGRAM DAY 2

Thời gian
Time

Nội dung
Content

PHIÊN 5: ĐIÊ� U TRỊ VÀ CHĂM SÓC TÔ� I ƯU CHO TRẺ SINH NON BĂ� NG PHƯƠNG PHÁP KANGAROO
Session 5: Optimal management of preterm infants receiving Kangaroo Mother Care.
Chủ trì/ host: Thông tin sau/TBD
 

08.30-09.00

Tổng quan các nghiên cứu mới nhất về lợi ích của KMC đối với sự
phát triển của trẻ sinh non.
Overview of the latest research on the benefits of KMC for the
development of preterm infants

09.00-09.20

Ổn định hô hấp tối ưu cho trẻ sinh non bằng phương pháp
Kangaroo.
Optimizing respiratory stability in preterm infants receiving KMC

09.20-09.40

Đánh giá hiệu quả chăm sóc trẻ sinh non bằng phương pháp
Kangaroo sớm và liên tục lên thực hành nuôi con bằng sữa mẹ tại
Đà Nẵng.
Evaluating the effectiveness of early and continuous KMC on
breastfeeding practices for preterm infants in Da Nang.

09.40-10.00

KMC và giảm đau cho trẻ sinh non trong các thủ thuật y tế.
KMC for pain control in preterm infants during medical
procedures.

10.00-10.20

KMC và phòng ngừa nhiễm trùng bệnh viện KMC và phòng ngừa
nhiễm trùng bệnh viện ở trẻ sinh non.
KMC and the prevention of hospital-acquired infections in
preterm infants.

10.20-10.35 Tea break
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Ngày/Date: 29/11/2025
Hội trường/Hall: Bổ sung sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 2
CONFERENCE PROGRAM DAY 2

PHIÊN 6: THEO DÕI SỰ PHÁT TRIỂN CỦA TRẺ SINH NON ĐƯỢC CHĂM SÓC BĂ� NG
PHƯƠNG PHÁP KANGAROO 
Session 6: Neurodevelopmental follow-up of preterm infants receiving KMC
Chủ trì/ host:  Thông tin sau/TBD

10.35-10.55
 

Theo dõi sự phát triển lâu dài trẻ sinh non được chăm sóc bằng
KMC: Các công cụ và phương pháp.
Long- term neurodevelopmental follow-up of preterm infants
who received KMC: tools and methods.

10.55-11.15

KMC và phát triển não bộ: sự khẩn thiết cho việc thực hiện KMC
sớm nhất và kéo dài nhất có thể.
KMC and brain development- a plea for starting KMC as soon and
as long as possible.

11.15-11.35

Tối ưu hóa phát triển bộ não từ chăm sóc KMC- góc nhìn từ hình
ảnh não bộ 
Optimizing brain development through KMC: Insights from
neuroimaging

11.35-12.05

KMC- Không chia cách mẹ con- nền tảng vững chắc cho sự phát
triển sớm.
KMC- Zero separation- A strong foundation for early child
development

12.05-12.35
Thảo luận 
Discussion

NGHỈ TRƯA/ LUNCH
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Ngày/Date: 29/11/2025
Hội trường/Hall: Bổ sung sau/TBD

CHƯƠNG TRÌNH HỘI NGHỊ NGÀY 2
CONFERENCE PROGRAM DAY 2

PHIÊN 7: BÁO CÁO CÁC ĐÊ�  TÀI NGHIÊN CỨU LIÊN QUAN ĐÊ�N THỰC HIỆN PHƯƠNG PHÁP
KANGAROO
Session 7: Research presentation on the implementation of Kangaroo Mother Care
Chủ trì/ Host: Thông tin sau/TBD

13.30-15.00
Báo cáo 5 đề tài liên quan đến thực hiện KMC, mỗi đề tài 20 phút
Presentation of 5 Research Topics Related to the Implementation
of Kangaroo Mother Care; 20 Minutes/topic.

15.00-15.15 Tea break

PHIÊN 8: THÚC ĐẨY VÀ DUY TRÌ BÊ� N VỮNG CHÂ� T LƯỢNG PHƯƠNG PHÁP KANGAROO TẠI
KHU VỰC CHÂU Á- CHÂU ĐẠI DƯƠNG
Section 8: Promotion and sustainability of Kangaroo Mother Care in Asia- Oceania
Chủ trì/ host:  Thông tin sau/ TBD

15.15-15.35
Lãnh đạo trong hệ thống y tế học hỏi 
Leadership in learning health systems

15.35-15.50

Từ cơ sở y tế đến gia đình và cộng đồng: Đồng hành cùng trẻ sinh
non trong hành trình chăm sóc KMC.
From healthcare facilities to families and communities:
Supporting preterm infants in their KMC journey.

15.50-16.20

Nâng cao chất lượng chăm sóc trẻ sinh non tại khu vực Châu Á –
Châu Đại Dương.
Improving the quality of care for preterm infants in the Asia-
Oceania region.

16.20-16.45
Thảo luận
Discussion

16.45-17.00
Tổng kết - Bế mạc
Closing remarks - Closing ceremony
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CHƯƠNG TRÌNH PHỐI HỢP

Ban tổ chức kính gửi các đơn vị phối hợp, đồng hành trong việc tổ chức hội nghị dưới
các hình thức sau:

PHỤ LỤC 2

Loại hình phối hợp tổ chức Hạn mức phối hợp tổ chức

Hạng Kim cương Từ 200,000,000 VNĐ trở lên

Hạng Vàng Từ 150,000,000 VNĐ đến dưới 200,000,000 VNĐ

Hạng Bạc Từ 100,000,000 VNĐ đến dưới 150,000,000 VNĐ

Hạng Đồng Từ 70,000,000 VNĐ đến dưới 100,000,000 VNĐ

Hạng khác

Tham gia gian hàng triển lãm: 50,000,000 VNĐ/gian hàng

Đăng brochure trong tập nội san hội nghị: 10,000,000 VND/1
brochure (nếu có)

Ngoài các hạn mức trên, Quý đối tác có hình thức phối hợp tổ chức đặc biệt riêng, vui lòng trao
đổi trực tiếp với Ban tổ chức.

1. Các gói hàng phối hợp:

2. Quyền lợi phối hợp tổ chức:

Stt Nội dung
Quyền lợi

Kim cương Vàng Bạc Đồng

1

Logo của đơn vị phối hợp tổ chức (ĐVPH) xuất hiện trên hệ thống nhận diện của Hội
nghị

Thư mời √ √ √ √

Backdrop, virtual
background

√ √ √

Standee √ √

Website, bài viết về Hội
nghị

√ √ √ √
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CHƯƠNG TRÌNH PHỐI HỢP

PHỤ LỤC 2

Stt Nội dung

Quyền lợi

Kim cương Vàng Bạc Đồng

2

Kỷ yếu Hội nghị (nếu có)

Giới thiệu sản phẩm (số
trang)

4 2 1

Trang cảm ơn các nhà tài
trợ √ √ √ √

3

Gian hàng triển lãm (gian hàng do ĐVPH thiết kế, lắp đặt)

Tùy chọn vị trí √ √

Vị trí do BTC sắp xếp √ √

4

Thư mời tham dự Hội nghị

Số lượng Thư mời 40 thư 30 thư 20 thư 10 thư

5

Thư cảm ơn của ban tổ chức

Đại diện ĐVPH nhận từ
BTC trên sân khấu

√ √ √

Thư cảm ơn của BTC √ √ √ √

Chăm sóc Kangaroo sớm và liên tục  - Ấm áp yêu thương cho tương lai khỏe mạnh 
Immediate and Continuous Kangaroo Mother Care - Nurture small newborns for healthier futures



CHƯƠNG TRÌNH PHỐI HỢP

PHỤ LỤC 2

3. Thời hạn tiếp nhận:
    Nhằm đảm bảo quyền lợi cho đơn vị phối hợp, Ban tổ chức mong muốn tiếp nhận đăng ký
trước ngày 30/08/2025 để thực hiện tốt công tác hậu cần cho hội nghị.
    Mọi thông tin chi tiết và phản hồi, xin vui lòng liên hệ: ThS.BS. Huỳnh Thị Lệ – Thư ký Ban
tổ chức, điện thoại: 0905 662 186.

 4. Thông tin tài khoản: 
 Tên tài khoản: Hội Nhi khoa thành phố Đà Nẵng
 Số tài khoản: 2006201009392
 Ngân hàng: Ngân hàng Agribank
 Nội dung: “Ten don vi - Phoi hop to chuc Hoi nghi KMC CA-CĐD 2025
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